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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i)  Varrese Serenella Teresa   

Indirizzo(i) Via Capaldi 40  - 70126 Bari 

Telefono(i) 3479724733   

Fax  

E-mail serenellavarrese4@gmail.com  

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 7 febbraio 1969 

  

Sesso Donna 

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

 
Area Formazione – Area Comunicazione e Relazioni Esterne 
Gestione d’impresa  

  

Esperienza professionale Esperienze professionali in ambito scolastico/Area dirigenziale  

 Dirigente Scolastico presso Istituto Comprensivo Japigia 2- Torre a Mare – Sede 
Centrale di Bari  
as.ss.2021/22 -2022/23-2023/24 
 
Dirigente Scolastico presso Istituto Comprensivo  Mantova 3 Sede centrale di 
Mantova a.s. 2020/2021 come vincitrice di Concorso per Dirigenti Scolastici, bandito 
nell’anno 2017. 
 

 Esperienze professionali in ambito scolastico/Area didattica 
 
Presidente di Commissione di Esami di Stato presso Liceo Artistico De Nittis di Bari  
a.s. 2022-2023 
 
Titolare di cattedra completa a tempo indeterminato come vincitrice di Concorso a 
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Cattedra (Lingua Inglese), presso I.I.S.S. Ettore Majorana di Bari, anno 2019/2020. 
- Incarico di Referente per le attività dei Corsi Serali.  

 

 Titolare di cattedra completa a tempo indeterminato su posto di sostegno, presso la 
Scuola Primaria annessa al Convitto Nazionale “D. Cirillo” di Bari, come vincitrice di 
concorso a cattedra indetto nell’anno 2012. 

 Incarichi e funzioni in ambito scolastico: 
- Componente dello staff di Direzione  
- Coordinatore di Settore 
- Componente del Comitato di Valutazione 
- Componente del Nucleo Interno di Valutazione per la 

redazione e gestione del Piano di Miglioramento  
- Attività di coordinamento della Scuola Primaria 
- Funzione strumentale (stesura del PTOF e relativi 

aggiornamenti (a.s. 2015/2016 e a.s.2016/2017) 
- Referente Sostegno Scuola Primaria 
- Componente del nucleo PNSD 
- Docenza di attività teatrale in Lingua inglese in orario extra-

curricolare 
- Presidente Comitato di Vigilanza al Concorso a cattedra 

Personale Docente 2016, svoltosi c/o Convitto Nazionale “D. 
Cirillo” di Bari 

- Referente progetti  
- Beneficiaria del bonus premiale docenti 2016/2017 
- Conduzione di eventi musicali organizzati in ambito scolastico 

ed extra-scolastico 
- Incarico di docente accompagnatore per scambi interculturali 

studenti italiani per viaggi-studio all’estero (novembre 2013) 
- Osservatore Esterno Prove Invalsi presso Istituto Majorana 

di Brindisi (a.s. 2016-2017) /Istituto “Leonardo D Vinci” (a.s. 
2017-2018). 

 

 - Commissario di Lingua Inglese in Concorso Pubblico per la 
selezione di figure professionali con incarichi a tempo indeterminato 
presso il Comune di Minervino Murge (BAT) e Canosa di Puglia (BAT) 
– Dicembre 2010 

 
- Titolare di cattedra completa a tempo indeterminato (Sostegno 

Scuola Primaria) c/o Istituto Comprensivo Mantova 1. (a.s.2013/2014).  
 
- Titolare di cattedra completa a tempo indeterminato (Lingua 

Inglese Scuola Primaria) c/o Istituto Comprensivo San Giorgio di 
Mantova. Insegnamento della Lingua inglese (a.s.2012/2013).  
 

- Titolare di cattedra  (sostegno Scuola Primaria) presso I.C. di 
Curtatone  Mantova (a.s.2011/2012).  
 

- Docenza di Lingua Inglese presso Scuola Secondaria di primo 
grado c/oI.C.  “Pietrocola Mazzini” di Minervino Murge (BAT) 
a.s.2010-2011 

 
- Docenza in qualità di esperto esterno per “Addetto alle relazioni 

commerciali con l’estero”, presso l’IPSIA “L. Tandoi”di Corato 
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(BA) – Classi IV e V della Scuola Secondaria di 2° Grado – Lezioni 
serali 
2010 – 2012. Progetto finanziato dall’Unione Europea 

 
- Attività di insegnamento di Lingua e Letteratura Inglese presso il 

Liceo Linguistico “A.C. Pilone” di Spinazzola (BAT) 
Dal settembre 2008 al luglio 2011. Cattedra completa 
Referente scolastico per scambi interculturali studenti stranieri in Italia 
e studenti italiani per viaggi-studio all’estero. 
 

- Incarico biennale (2008-2010) di insegnamento per 
l’alfabetizzazione nella Lingua inglese, promosso dal Liceo 
Linguistico A.C.Pilone e patrocinato dal Comune di Spinazzola, 
nell’ambito del programma life-long-learning rivolto a studenti adulti.    

 
- Collaborazione coordinata e continuativa in qualità di docente di 

Inglese presso il Collegio Vescovile Casa Sacro Cuore di Lodi 
(2002-2003). 

 
- Incarico per l’insegnamento della Lingua inglese presso l’Istituto 

Comprensivo Completo Statale di Livraga (LO) 
Gennaio-agosto 2003. 

 
- Attività di insegnamento della Lingua Inglese presso la Scuola 

Paritaria “Fondazione Canossa” di Lodi 
       Durata: novembre 2003 – aprile 2008. 

Ambito specifico: insegnamento della lingua inglese attraverso il 
metodo teatrale. 
 

- Incarico annuale per l’insegnamento di Marketing Internazionale 
presso l’IPSIA di Gravina in Puglia (BA).  

      Progetto di formazione Scuola-Impresa, finanziato dal Fondo Sociale  
Europeo.  
A.A. 1997-1998 
 

  

                
Istruzione e formazione 

                      A.s. 1986-1987  
                       
                      Diploma di Maturità Scientifica 

 
Conseguito presso il Liceo “E.De Deo” di Minervino Murge (BAT). 

 

            I Laurea Lingue e Letterature Straniere (Inglese-Russo) 
Votazione 110/110 

  Conseguita presso l’Università degli Studi di Bari in data 23/12/1992. 
Tesi sperimentale in Filosofia del Linguaggio con il prof. Ponzio: “La parola 
alla guerra. Modo, linguaggio e ideologia dei media”. 
 

      II Laurea Scienze della Formazione  
Votazione 108/110 
Conseguita presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano in 
data 24/06/2010. Indirizzo: Psicologia Evolutiva 
Tesi sperimentale in Didattica Generale con il prof. Rivoltella: “Il metodo 
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teatrale nell’insegnamento della lingua inglese. Modelli ed esperienze”. 
 
Corsi di specializzazione  
post-laurea in ambito didattico:      

  

  

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

                                                DatA 

 Abilitazione all’insegnamento della Lingua Inglese nella Scuola 
Secondaria di primo e secondo grado (Classe di concorso A345/346). 
Votazione 77/80. 
Conseguita presso l’Università Statale degli Studi di Milano in 
data11/06/2008. 
 

 Titolo di Specializzazione nelle attività didattiche aggiuntive per 
l’integrazione scolastica degli alunni in situazione di handicap. 
Votazione 30/30 
Conseguita presso l’Università degli Studi della Basilicata in data 
28/06/2011. 
Sede di Matera 

 
 

 ESPERIENZE PROFESSIONALIIN AMBITO AZIENDALE 
 

Responsabile Commerciale Export- Socio e Componente del 
Consiglio di Amministrazione fino all’anno 2002 c/o la Soc. Coop. 
“Officine Meccaniche Murgesi” (Spinazzola -BT) 
Durata: 1994-2002 
Attività lavorativa(Spinazzola- BAT) nel settore della progettazione, 
costruzione e fornitura di linee robotizzate per la lavorazione della 
lamiera. 
 
Competenze:  

- Creazione e gestione della rete di vendita in tutto il mondo; numerosi 
viaggi per relazioni internazionali con enti esteri pubblici e privati.   

- Organizzazione e partecipazione a varie Fiere internazionali. 
- Responsabile richieste ed esecuzione di progetti finanziati dalla UE a 

favore delle PMI (Retex I, Retex II – Patto Territoriale, P.O.P. Misura 
1.4.8.) 

- Referente aziendale per “Case History” di Marketing Internazionale 
(1999). Facoltà di Economia e Commercio di Bari. 

 
Ulteriori corsi e master  
post-laurea: 
   

- Corso di Formazione per Dirigenti Scolastici,  svoltosi presso il 
C.N. “D. Cirillo” di Bari e promosso dal Sindacato  SNALS nell’anno 
2015. 

 
- Corso per Conciliatore delle Camere di Commercio Lombarde 

Qualifica conseguita nell’ottobre 2003 
Svoltosi in collaborazione con la Camera Arbitrale ed Internazionale di 
Milano, presso la Sede di Unioncamere Lombardia. 
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- Direttore Tecnico di agenzia viaggi. 

Qualifica conseguita nel giugno 2000 presso la Scuola di Direzione 
Aziendale “Intrapresa” di Bari. 

 
- Corso per Addetto Export: “L’internazionalizzazione: aspetti 

legali, economici e strategici”. 
Qualifica ottenuta nel marzo 1997. 
Progetto di formazione sui servizi legali, l’arbitrio e il diritto per lo 

sviluppo, svoltosi presso Tecnopolis (Valenzano), promosso 
dall’Istituto Commercio Estero (ICE) in collaborazione con SPEGEA 
(Scuola di Management). 

- Fase di Action learning in Norvegia (Oslo-Trondheim) con esame 
finale di presentazione del report “Verifica opportunità commerciali in 
Norvegia”.    

 
- Master in Public Relations & Public Affairs 
      Durata: settembre 1993- giugno 1994 
      Svoltosi presso l’Agenzia Internazionale di Consulenza di Direzione in 

Strategie di Comunicazione “BursonMarsteller” di Milano. 
      Stage formativo annuale presso la sede centrale di Milano nell’Area 

Marketing (lancio promozionale prodotti Barilla). 

  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese   C2  C2  C2  C2  C2 

Russo   B2  B2  B2   B2  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Spiccate competenze sociali sono state acquisite dalla scrivente negli ambiti 
professionali ivi descritti, nonché in virtù delle numerose attività amatoriali di carattere 
artistico e formativo svolte a carattere personale.   

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Numerose competenze di carattere organizzativo acquisite in diversi ambiti lavoratiivi, 
ampiamente descritte nel presente curriculum vitae. 
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Capacità e competenze 
tecniche 

Competenze tecniche maturate in ambito formativo e aziendale, derivate dalle 
esperienze professionali ampiamente descritte nel presente cv. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza d’uso dei sistemi operativi Windows, Internet e dei più comuni pacchetti applicativi di 
videoscrittura, elaborazione testi, gestione dei tabellari e fogli elettronici. Uso della LIM. 
Partecipazione a corsi di formazione di didattica digitale (Coding- 2016) quale componente del 
PNSD in ambito scolastico. 

 

  

Capacità e competenze 
artistiche 

Competenze artistiche maturate nell’ambito dello spettacolo in qualità di conduttrice di 
eventi, privati e pubblici, spettacoli musicali, convegni, concerti. Attività amatoriale svolta 
principalmente a livello regionale 

Studio del pianoforte per 8 anni. 

Studio della danza classica, moderna, jazz e flamenco.   

  

  

  

Patente Titolare di patente di tipo B 

  

Ulteriori informazioni Referente in numerose attività teatrali in lingua straniera, svolte in ambito scolastico. 
Varie attività sportive svolte (nuoto, danza classica, moderna).  
Studio del pianoforte dall’età di 10 anni. 
 

 

  

 
23 Febbraio 2024  
           Serenella Teresa Varrese 

           Serenella Teresa Varrese 
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